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2020年1月・2月の予定

◆第2・第4土曜日 訪問診療 （ふさ聖仁会クリニック）

◆毎月 １回 訪問歯科 （ホワイト歯科）

◆毎週火・水・土 しろくま治療院

◆毎月2回 ボランティア コカリナ演奏・詩吟・体操

1月 1日 元旦・初詣

1月17日 市相談員来所

1月19日 誕生会

1月21日 運営推進委員会

2月 3日 節分

2月16日 誕生会

※他に地域のイベントなども

参加しています

今年も残りわずかとなりました。ご家族様には日頃より温かいご協力とご理解を頂き深く御礼申し上げます。

アンダンテでは、地域のイベントに参加したり、施設内での行事を考えたりと、日々利用者様の生活の充実を

計る事に努めております。これからも職員一同、利用者様の健康・安全を第一に考え、一人一人に寄り添っ

たご支援をさせて頂きたいと思います。

尚、毎年ご家族様にご協力頂いております「外部評価アンケート」をお願いしたいと思っております。

日程が決まり次第お知らせさせて頂きますので宜しくお願いいたします。

2020年が皆様にとりまして良い一年となりますようお祈り申し上げます。 中本 美穂

避難訓練（11月18日）
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外 食 （11月16日）
今回は昼食後に布佐の「こころ音」へ3名の皆さんとティータイムを楽しんできました。

手作りのケーキと挽きたてのコーヒーにとても喜んで下さり大満足で帰ってきました。

ふくろうのオブジェが

たくさんあるお店でした



オープニングは職員によるハンドベル、そ

して大正琴の皆さんによる演奏が行われま

した。クリスマスソングや懐かしい唱歌な

ど皆さんも一緒に唄って楽しまれました。

その後は、ささやかなクリスマスプレゼン

トをお渡ししケーキを食べてほのぼのと過

ごしました。

避難訓練（11月18日）
今年2度目の避難訓練を実施しました。地震を想定し、頭を保護してテーブルの下へもぐり、

揺れのおさまるのを待ちその後屋外へ避難という計画でしたが、高齢でもありテーブルの下か

ら自力では立ち上がれない方が多いことが判明。今後の課題となりました。

今年はお菓子の詰め合わせをプレゼ

ントとしました。皆さん中を開けて

とても喜んでさっそく召し上がって

いました。

職員によるハンドベル

全員がそろっての練習がなかな

か出来ず、でも頑張って演奏し

ました。

クリスマス会（12月20日）

大正琴の皆さん

いつもイベントがあると来て

素敵な演奏をして下さいます。






